Schaduwkind

MAMA HEEFT VAAK OP PAFA GEFOETERD

MAMA PAPA
wxspelturng, koel zwak verdrretlg, ZW ngaam
overbelast gestress’c was er bii Jna nooit
Opgave mama en papa OPgave: mama en papa
EJ elkaar houden!. bj elkaar houden!
SPreuk “Wachtwaar tot SPreuk 4at me met rust.”

papa naar huis kot
IK VOLDOE NIET!

Ik ben jc tot last!
Ik magnfe’c ik zﬂnl

Ik moet functioneren!

IKMOET JE
GELUKKIG MAKEN!
DRUK ANGST
VERDRIET
Ik probeer alles 4 tk viucht in werk
PerFect te doen.
Ik ga uitclagingcn
Ik Vermﬂcl conflicten uit de weg

Ik wil alles controleren Ik verclring veel



